@ SZeircl)iIt;renzentrum M en u p I a n
Glutenfreie Lebensmittel 21. Mai - 27. Mai 2018 NAME: oo
Mittagessen 1 | Mittagessen 2 3 Abendessen 1 + 2
3 Buntes Salatbuffet garniert Suppe
~ Reis-Curry-Suppe Milchreis mit
b Rindsgeschnetzeltes Pouletfliigeli mit Knoblauch-Dip Zimtzucker und
*g mit Balsamicosauce Ofenkartoffeln mit Gemiise Orangenkompott
E Hirsotto (Auberginen, Friihkarotten, Peperoni) Milchkaffee
€b Gediinsteter Lauch Suppe
& Bananenmousse Café complet vom Buffet
Buntes Salatbuffet garniert Suppe
o) Gemisebouillon mit Fladli Gefilllter Laugenbrezel
| Kalbsbrust mit Pilz-Gemiisefiillung Pikante Thunfischbratlinge mit Mortadella oder Brie-Kase
ob auf Weissweinjus in hausgemachtem Brotli mit Ketchup, Milchkaffee
% Butterrdsti Senf, Zwiebeln und Essiggurken
a Broccoli mit Mandeln Coleslaw Salat b Suppe
Berliner S Café complet vom Buffet
Buntes Salatbuffet garniert = Gerstensuppe
o) Berghiitten-Suppe % mit Schweinswiirstli
el Adrio mit Zwiebelsauce Marokkanisches Lammvoressen mit - Brot
s Serviettenknddel Tomaten, Koriander und Senfsamen |5 Milchkaffee
E Glasierter Stangensellerie Couscous =0
= Geschmorter Kiirbis = Suppe
Gebrannte Creme mit Schlagrahm el Café complet vom Buffet
- Buntes Salatbuffet gamiert ic’o Suppe
= Gelberbsensuppe =) Weisse Spargeln mit Schinken
N | Schweinshalsbraten mit Rosmarinjus Friihlingsrollen mit Sojasauce a und Kase im Blatterteig
< Kartoffelstock Parfimreis = Krauterquark
§ Gediinsteter Krautstiel China-Gemiise %’D Milchkaffee
§ < Suppe
Gebackene Quarktorte w Café complet vom Buffet
Buntes Salatbuffet garniert Suppe
S Randensuppe Gefiillte Eier
E Forellenfilet Miillerinart Kalbsplatzli Florentiner Art auf russischem Salat
b mit Dill-Mayonnaise (mit Parmesan, Rucola und Bratenjus) Lauwarmer Toast, Butter
2 Langkomnreis Gnocchis Milchkaffee
= Rahmspinat Gedampfte Tomate Suppe
Erdbeersalat mit Minze Café complet vom Buffet
Buntes Salatbuffet garniert Suppe
o) Gemiiseplreesuppe Kartoffelpuffer
< Kaninchenragout Grossmutterart Heisser Fleischkase mit Senf mit Birnenmus
ob Bramata-Mais Saucenkartoffeln Milchkaffee
*g Ratatouille Gedampfter Romanesco
3 Suppe
Schoggiflan Café complet vom Buffet
Buntes Salatbuffet garniert L Suppe
'3 Blumenkohlsuppe mit Gorgonzola = Café complet vom Buffet
b Gespickter Rindsschmorbraten Schweinsfilet im Teig 2 Sechs-Minuten-Ei
ab Kartoffelgratin auf leichter Cognacsauce 3 Fleischplatte
I= Vichy-Karotten Spatzli =
) Griines Spargelgemiise
Cremeschnitte
Fleisch- und Fischdeklaration sowie i
Informationen zu Allergenen siehe Anschlagtafel. Anderungen vorbehalten Friihling Woche 21 xIsx



