
Menuplan
4. Oktober - 10. Oktober 2021 Name: ……………………………….

Mittagessen 1 Mittagessen 2 3
Suppe

Blätterteigpastetli
mit Brätchügelifüllung

Blattsalat
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Suppe
Zwetschgenwähe

mit oder ohne Schlagrahm
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Suppe
Siedfleischsalat

bunt garniert
Brot

Milchkaffee
Suppe

Café complet vom Buffet
Suppe

Teigwarenauflauf
mit Curry und Gemüse

Braune Sauce
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Suppe
Götterspeise

mit Birnenmus und Vanillecreme
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Suppe
Weisswürste mit 

süssem Senf
Brezel, Bier
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Suppe
Fleischteller mit Schinken,

Bündnerfleisch, Lyoner und Ei
Garniert, Zopf
Milchkaffee

Suppe
Café complet vom Buffet

Glutenfreie Lebensmittel

Rote Linsensuppe mit Kokos

Frischer Fruchtsalat

Maissuppe

mit Majoransauce

Buntes Salatbuffet garniert

Rindsbouillon mit Flädli

Marronimousse

Gebackener Kürbis

Nasi Goreng
(Indonesisches Reisgericht)

Kalb-Fleischvogel
mit Paprikarahmsauce
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Leichte Safransauce
Peterlikartoffeln 

Gedünsteter Blattspinat 

Lyoner Kartoffeln
Glasierte Zucchetti

Kartoffelstock
Geschmorte Bohnen

Schwedenschnitte

mit Peperoni und Ananas
Parfümreis

Heisser Fleischkäse

Ketchup

Broccoli

und Spiegelei
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Chicken Nuggets

Fritierte Kartoffelschnitze

Buntes Salatbuffet garniert

mit Rindfleisch, Chinakohl, Peperoni

Französische Zwiebelsuppe
Kalbspiccata mit Marsalajus

Tomatenspaghetti
Gedünsteter Mangold

Abendessen 1 + 2
Buntes Salatbuffet garniert

Buntes Salatbuffet garniert
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Buntes Salatbuffet garniert
Bouillon mit Eierstich

Buntes Salatbuffet garniert

Buntes Salatbuffet garniert

Berliner

Kartoffelcremesuppe 

Gebrannte Creme

Gebratene Pouletbrust

Kohlräblicremesuppe

Saiblingfilet auf Gemüsestreifen

Knusprige Rösti
mit Bergkäse, Speck

Polenta 

Schweinsschulterbraten

Griessflan mit Sultaninen 

mit Salami,

Apfel-Streuselkuchen

Glasierte Rüebli

Trutenschnitzel
mit frischen Eierschwämmli

Ebly
Gedämpfte Erbsli

Tagliatelle
mit Bolognese-Sauce
Geriebener Parmesan

Pouletgeschnetzeltes süss-sauer

mit gebratenen Steinpilzen, Jus
Rindsentrecote

mit Rotweinsauce

Gedämpfte Tomate

Peperoni
und Oliven

Kräuterrisotto

mit kräftigem Jus
Gnocchipfanne

Fleisch- und Fischdeklaration sowie
Informationen zu Allergenen siehe Anschlagtafel. Änderungen vorbehalten Herbst Woche 40


